12. Letni Skola
26. - 30. Cervence 2021
Ekocentrum Louti a také online

ROSTOU DETI JAKO DRIVi V LESE?

utery 27.7. 2021 8:30 - patek 30. 7. 2021 13:30
Pokud budeme i naddle Ipét na zastaralé koncepci vzdélavani jako pouhého
predavdni védomosti, pak v lepsi budoucnost lidstva nelze prilis doufat.
Marie Montessori

Pokud to neni pfedavani znalosti, jaka je tedy role priivodce, pedagoga,
vychovatele?

Hlavni dopoledni pfednasky se budou konat od Utery do patku a jsou urceny vsem.
Od uterniho do ctvrteniho odpoledne se konaji dilny pro mensi skupiny
Ucastnikl. KaZdy u€astnik si vybira jednu kontinudlni dilnu na tfi dny (utery,
stfedu a ctvrtek) a pro kaZdy z téchto dni i jednu jednorazovou dilnu (tedy

celkem tri).

Ramcovy program dne

7:30- 8:30 @ snidané

8:30- 8:55 | ranni zpivani

9:00-12:00 | prednaska (v€. zahdjeni, prestavky a diskuze)
12:00-13:30 | obéd
13:30-15:30 @ jednordazové dilny

16:00 - 18:00 | kontinualni dilny



18:00-19:30 | vecere

20:00-20:30 | plénum - setkani's lektory

od 20:30 volno a vecerni program

o Hlavni prednasky

e Jednorazové dilny

o Kontinudlni dilny

e Shrnutionline programu
e Plénum a kulaté stoly

e Doprovodny program

HLAVNI PREDNASKY

Utery 27.7. 2021 a ¢tvrtek 29. 7. 2021

Petra Jager: Déti rostou jako dFivi v lese - ZAROVEN STREAMOVANO ONLINE
PFipravujeme déti na Zivot nebo na Skolu? Pfiroda je zakladni potfebou détstvi. V
pfirodnim prostfedi déti najdou vSe, co podporuje jejich celostni rozvoj.
PFedstavivost, tvofivost, komunitu, ekologické uvédoméni, motorické dovednosti,
vyvoj jazyka, vnimani a smyslovou stimulaci, ¢as na aktivitu i odpocinek... To vSe a
mnohem vice nabizi les jako prostor pro uceni. Petra Jager bude hovofit o svych
zkuSenostech s détmi z lesnich Skolek a spolecné budeme hledat odpovédi na
otazky rodicU, které byly v prlibéhu let podobné. Pro¢ bych mél/a dat své dité do
lesni Skolky? Promény détstvi. Co bylo v minulosti lepSi? Naudi se dité vSe, co bude
potrebovat pro skolu?

Mezi dalSi témata, kterym se bude Petra Jager vénovat, budou patfit zejména:
Zakladni dovednosti misto per a nlZek. U¢ime se pro Zivot, ne pro Skolu.
Udrzitelnost také v srdci. Velky poklad spocivajici v moznosti byt venku.
Nezavislost. Les je plny slov, jazyk musi byt zabavny. ZkuSenosti a vzpominky
soucasnych rodi¢l jako déti v pfirodé, zapojeni rodicl v lesnim vzdélavacim
konceptu.

Petra Jéger travila v détstvi hodné Casu venku, kde ziskala pocit jistoty i znalosti. iz
témer 30 let pracuje v lesni Skolce Waldkindergarten Flensburg v Némecku, kterou
zaloZila se svou pfitelkyni Kerstin Jebsen. Tato Skolka byla prvni verejné uzndvanou lesni
Skolkou v Némecku. V koncepci zustala dodnes vérnd svym korenim a myslence, Ze


https://www.lesnims.cz/letni-skola-pro-pedagogy/.html#hlavni_prednasky
https://www.lesnims.cz/letni-skola-pro-pedagogy/.html#jednorazove_dilny
https://www.lesnims.cz/letni-skola-pro-pedagogy/.html#kontinualni_dilny
https://www.lesnims.cz/letni-skola-pro-pedagogy/.html#online_program
https://www.lesnims.cz/letni-skola-pro-pedagogy/.html#plenum_kulate_stoly
https://www.lesnims.cz/letni-skola-pro-pedagogy/.html#dalsi_program

“méné je Casto vice”. Béhem svého pusobeniv ni absolvovala dalsi $koleni' v systemické
terapii. Stala se poradkyni mnoha vznikajicim lesnim Skolkam v Némecku i v zahranici.
Jako lektorka zaloZila spolu s italskym kolegou Lorenzem Filippi organizaci
"Treecanopy”, pod niZ nabizeji semindfe a projekty Erasmus na ruznd témata
pfirodniho vzdéldvani. Spolecné s Lorenzem Filippi a Nadjou Hillgruber (Svycarsko)
zaloZili platformu “Mezindrodni federace lesnich materskych skol", kterd shromaZzduje
a sdili mnoho riiznych informaci o pfirodnim vzdéldvani.

Tlumoceni z némeckého do Ceského jazyka: Timo Danes.

stfeda 28. 7. 2021

Nadja Hillgruber: Klicové principy pFistupu k détem a jejich rodictiim pfi
vzdélavani v pFirodé - ZAROVEN STREAMOVANO ONLINE

PFfednaska osvétli hlavni principy sdruzeni ERBINAT, které vypracovala skupina
odbornikd na déti a prirodu. Jsou to spokojenost (wellbeing), spojeni s pfirodou,
socialni uceni, zapojeni vSech smyslU, pfiroda jako prostor pro svobodny pohyb,
védomé zachazeni s rizkem. PFestoze Svycarsko a Ceska republika maji rozdilné
vzdélavaci systémy, mohou tyto principy slouZit jako inspirace pro Ceské Skolky.
Mohou byt chapany jako voditko a podpofit i zkuSené prirodni pedagogy v reflexi
nebo inspirovat novacky pfi formulovani zasad vlastni vzdélavaci koncepce.
Nadja Hillgruber je pfirodni pedagoZka, Séfredaktorka digitalniho Casopisu "Nature
Flow", clenka sprdvni rady a projektovd manaZerka projektl v oblasti pfirody v
druZstvu Feuervogel zaméfeném na pFirodni vzdéldvani ve Swycarsku. Je
spoluinicidtorkou ,,Mezindrodniho dne lesnich matefskych Skol”, ktery je slaven kaZdy
rok 3. kvétna, a hnuti #FKIFF (Forest Kindergarten International Federation).
Tlumoceni z némeckého do Ceského jazyka: Gabriela Clareboets.

patek 30. 7. 2021

Nadja Hillgruber: Vyznam zahrad v pfedskolnim vzdé&lavani - ZAROVEN
STREAMOVANO ONLINE

.KdyZ pracuji rukama, ve skutecnosti se dotykam vnéjsiho svéta, skrze to se pro mé
vytvari  spojeni se  vsim, co je kolem  nas.”Marion  Salzmann
Pfednaska nastini pfinos a vyznam zahrad v predskolnim a Skolnim vzdélavani a
priklady projekt vzdélavani Vv zahradé ve Svycarsku.
Jednim prikladem je Komunitni zahrada Erdvogel. Tento projekt byl zahajen v
listopadu 2020. Komunita c¢ita 20 rodin, které maji pronajaté pole o rozloze 2000
metrU Ctverecnich. Komunitni zahradniceni podporuje rozvoj socialnich vztahd.'
Dal3im pFikladem je prvni Montessori 3kola ve vychodnim Svycarsku, kterd zahaji
svlj provoz 1. srpna 2021. Cilem je "vzdélavani s nadhledem" a s podporou



moderni pedagogiky. K tomu Skola fadi i pravidelnou péci o Skolni zahrady a kazdy
tyden jedno lesni odpoledne, coz zajisti, Ze déti naleznou aktivni vztah k prirodé.
Déti se uci ve vékové smiSené skupiné. Tato Skola vyuZiva ve vzdélavani principl
komunity.

Johana Passerin pak bude referovat o vyznamu zahrady ve vzdélavacim konceptu
lesni materské Skoly Hvézdy v lese.

JEDNORAZOVE DILNY

Pro kaZdy den si ucastnik vybird jednu jednordzovou dilnu,
utery - Ctvrtek 13:30 - 15:30

Utery, stfeda

J1 Martina BFezinova: Jak si udélat pofadek v papirech - VE STREDU
ZAROVEN STREAMOVANO ONLINE

.Papiry, papiry a zase papiry..”. Chcete v klidu spat a neprobouzet se s pocitem
hrizy, co jste jesté neudélali? Chcete byt pripraveni na certifikaci ¢i inspekci a
nestresovat se? Nosit svou Skolku v hlavé a muset si pamatovat detaily je tak
vyCerpavajici a narocné, ze pro reditele Ci feditelku Skolky je vyhofeni realnou
hrozbou. Na seminafi se dozvite, kde zacit, co uz vSechno mate, jak si zorganizovat
administrativu, kde ziskavat informace a jak maji konkrétni ,papiry” vypadat.
Martina BFfezinova vas provede tim, jak najit smysl v tom, co délate, a tim ziskat
znovu klidny spanek, cas na sebe i svou rodinu.

Martina Brezinovd je reditelka lesni matefské Skoly Lesmir a lesniho klubu
Lewandulka, které uspésné prosla jak certifikaci dle Standardd kvality, tak kontrolou
Ceské 3kolské inspekce. Je ¢lenkou poradniho orgdnu ALMS Skupiny pro kvalitu a
dlouhodobé spolupracuje s ALMS na riiznych projektech (napf. U¢ime Femesla).

stfeda, ctvrtek

J2 Klara Rehova: Figurky z ovéiho rouna

Kldra Rehové vas provede zéklady filcovani suchou technikou, pomoci filcovaci
jehly. Vytvofite si skritka z ov¢iho rouna o velikosti cca 15 cm. SkFitek mUZe mit vice
vyuziti napf. hracka, ¢i pedagogickd pomucka - mdZe napf. kolovat pfi rannim
kruhu a pomoci postupné kazdému ditku Fict, co zazilo nebo na co se tési nebo byt
soucasti stolku roc¢nich dob, ktery je krdsnym zplsobem, jak détem pfibliZit rytmus
a prirodni cyklus roku.



Naklady na material budou cinit cca 200 K&. Obvykle material plati sami ucastnici,
tentokrat pokryje 100 K¢ za kazdého Ucastnika ALMS a to diky grantové podpore
SFZP.

Kidra Rehovd ji? osmym rokem tvofi z ov¢iho rouna. Pracuje pro obchod Dobrodéj,
ktery nabizi potfebny material, vede individudlni hodiny a tvofivé dilny pro déti i
dospélé. Ocenénim a uspéchem pro ni je, kdyZ jsou ucastnici spokojeni s procesem
tvofeni a nasledné i se svym vytvorenym dilem. Na 10. Letni Skole byla z jeji tvorby
nadsend i Helle Heckmann :-). Inspiraci Cerpd z keltského kola roku, pfirody, ritudld,
pohddek atd., nejvice vsak jeji tvorbu ovliviiuje kaZdodenni Zivot. S jeji tvorbou se
mdZete setkat na jarmarcich a tvorivych dilndch.

utery, ¢tvrtek

J3 Olga Zavadova a Alice Hlavackova: Zpév a tvoreni

V hudebné-tvorivé dilné Hrnecku var! se mlZete prenést do kouzelného svéta
pohadek. Ola a Alice vas provedou pribéhem, pfi jehoz vypravéni si vyzkousite
nejen praci s ovCi vinou a vyrobite si néco malého pro radost, ale také si zazpivate
razné tematické pisnicky (lidové, pentatonické i autorské). Cestou si mlZete zahrat
na jednoduché nastroje a pentatonické flétny (mate-li, pfivezte si, nebo vam je
zapUjci). MUZete se téSit na praktické ukazky muzicirovani s détmi v prvnim
sedmileti a tfeba si i spolecné zatandite.

Olga Zdvadovd vystudovala SPgS v Praze obor UCitelstvi pro MS a pozdéji tentyZ obor
na PedF UK. Pracovala ve WMS na Praze 3, kde nejprve vedla krouZek hry na zobcovou
flétnu, pak zde pusobila i jako ucitelka. Absolvovala semindr Waldorfské pedagogiky
pro ucitelky materskych Skol a kurz Respektovat a byt respektovdn. SpoluzaloZila Klub
rodici a déti Dvorek na praZském Brevnové, kde se setkdvaji rodice s miminky. Spolu s
Alici Hlavackovou vedla program pro maminky s détmi Na houpacim koni. O nékolik
let pozdéji zaloZila ve Studiu Paleta Klub Hnizdo, jehoZ je lektorkou. Vede détsky
orchestr FUFU Band a péveckou skupinu Tralalom v KC Nesedim, sousedim v Praze 6.
Alice Hlavackova absolvovala obory Judaistka a Psychosocidlni védy na HTF UK, obor
Specidlni pedagogika na TUL a kurz léCebné pedagogiky pfi Svobodné specialni Skole
JAK. Pracovala jako ucitelka ve WMS Dusikova a jako specidini pedagog v ZS a SS
Waldorfské na Opatové. BShem matefské dovolené se podilela na vedeni MC pFi WMS
Konévova, kde také vyucovala hru na pentatonickou flétnu. Ctyfi roky pracovala v
socidlné-terapeutickém zafizeni pro mentdlné postizené dospélé (Foyer Les Sources)
pobliz francouzského Colmaru, kde vedla vytvarny ateliér. Tam ji také okouzlila
terapeutickd metoda Presselovych masaZi, kterou ve Francii vystudovala a po svém
ndvratu zacala praktikovat v Ceské republice.



utery, streda, ctvrtek

J4 Nadja Hillgruber: PFiprava pFirodnich barviv z rostlin (atery a stfeda)

V této dilné znovu objevite staré védomosti, prirodni recepty a techniky barveni
tkanin pfirodnimi barvivy. Vyzkousite si drceni surovin, michani a tisk. Dozvite se
o technikach ukladani barviv, vynaleznete nové barvy a vytvofite barevné nastroje
zaloZzené na zasadach pfirodni pedagogiky. Stanete se umélcem vytvarejicim
promeénlivé barevné obrazky, znovu zaZijete hodnotu barev a zjistite, Ze sestaveni
a vyroba vlastni sady barev netrva dlouho.

J4: Nadja Hillgruber: Zvireci stopy (¢tvrtek)

Nase lesy jsou zivé. Travi v nich Zivot velka i mala zvifata, Casto placha, zfidka
viditelna. Béhem dilny se budeme snazit vcitit do jejich Zivota a naucit se hodné o
jejich chovani a stanovistich. Pracovat budeme hravé a s vyuzitim pfirodnich
materiald.

Nadja Hillgruber je prirodni pedagozka, Séfredaktorka digitdlniho Casopisu ,,Nature
Flow”, ¢lenka sprdvni rady a projektovd manaZerka projektt v oblasti prirody v druZstvu
Feuervogel — zaméfeném na  pfirodni  vzdéldvini ve  Swycarsku. Je
spoluinicidtorkou ,,Mezindrodniho dne lesnich matefskych Skol”, ktery je slaven kaZdy
rok 3. kvétna, a hnuti #FKIFF (Forest Kindergarten International Federation).
Tlumoceni z némeckého do Ceského jazyka: Gabriela Clareboets.

Utery, stfeda, ctvrtek

J5 Johana Passerin: Land Art a volna hra

Vraci se oblibena tvirci dilna z let 2013-2015, pfi niZ se zrodil Stary datel, pasovaci
hdl pouZivand na Sletech Asociace. Tentokrat bude dilna zamérend kromé
samotného hledani materialu a tvorby také na tématiku détské hry s pfirodnim
materialem. Jednou z forem svobodné détské hry v pfirodé je stavéni struktur z
prirodnin. M(Zeme to povaZovat za uméni ve smyslu Land Artu? Nebo je to néco
jiného? Pro¢ je dlleZité, aby déti tuto hru mohly zaZivat? U&astnici si budou moci
vyzkouset tuto formu détské hry, reflektovat své pocity, vytvaret a odevzdavat
prirodé; dozvédi se, jaké misto ma uméniv EVVO.

Johana Passerin, clenka Rady a Skupiny pro kvalitu ALMS, ptsobi v lesnich $kolkdch
od roku 2010. V roce 2014 ukoncila studium waldorfské pedagogiky. SpoluzaloZila a
vede lesni klub Hvézdy v lese. Cestuje a navstévuje zahranicni inovativni materské skoly
zejména na severu Evropy. Poskytuje konzultace a nabizi kolegialni poradenstvi. Ve
svych predndskdch se vénuje tématim volnd hra, potreby malého ditéte, svdtky a
tradice, pisné a fikadla a lidova slovesnost v predskolnim vzdélavani. V roce 2020
absolvovala studium specialni pedagogiky predskolniho véku na Univerzité Palackého
v Olomouci, kde pokracuje ve studiu navazujiciho magisterského oboru Muzikoterapie.



utery, streda

J6 Veronika Kalocova: Blativy workshop

Zemé, voda, blato. Na workshopu se dozvite odpovédi na otazky, proc nas blato
laka, co s nami déla, a k ¢emu ho mUZeme prakticky vyuzit. Workshop bude
inspiraci pro hlavu, télo i mysl. Budete spolecné tvofit, malovat a zkoumat.
Veronika Kalo¢ovd vystudovala SPGS a UK UCitelstvi V. V letech 2010 - 2013 piisobila
jako priivodkyné v LK Sdrynka, nyni je pravodkyni v LK Klenicka. PFi prdci s détmi
vyuziva svych zkusenosti napf. s artefiletikou, Zonglovanim, tancem hoolahoop. Je
poradatelkou prirodnich slavnosti, tviirkyni interaktivnich divadélek, komunitni lesni
druZiny a keramického ateliéru, kde se hlina nevypaluje v peci, ale oZiva v rukou déti a
znovu a znovu vypravi riizné pribéhy.

Utery a Ctvrtek

J8 Blanka Dymackova a Veronika Formankova: Prace s pribéhem o
Smolickovi

Dramatickd vychova v MS jako efektivni nastroj v ochrané pfirody a Zivotniho
prostfedi. Behem dilny se s lektorkami seznamite s teoretickymi vychodisky pouziti
dramatické vychovy v predskolni pedagogice. ZaZijete jeden strukturovany
program vychazejici ze znamého pfibéhu O Smolickovi. Vime, Ze dramaticka
vychova je efektivni metodou vzdélavani. Poskytuje détem bezpecné prozitky skrz
hru. Pojdte si s nami "obout botky" Smolicka (nebo kopytka jelena) a vkrocit do
lesa her. V zavéru dilny vznikne soubor dramatickych her a cviceni, které si mdzete
odnést do viech koutl nasi lesoSkokové rodiny.

Bc. Blanka Dymdékovd, DiS. vystudovala ucitelstvi pro MS na UK specializace
dramatickd vychova. Podnétem k vybéru této specializace byla zkuSenost s
dramatickou vychovou ve skautingu, kde pracovala s détmi mladsiho Skolniho véku,
nyni predskolniho véku. V ramci Ymca vedla 3 roky dramaticky krouZek pro predskoldky
a mladsi $koldky. Je zakladatelka, Feditelka a privodkyné LMS KuliSek v Kralupech nad
Vitavou.

MgA. Bc. Veronika Formdnkova vystudovala DAMU v Praze, obor Dramaticka
vychova a bakaldfsky program Ucitelstvi v MS na ZCU v Plzni. Je zakladatelkou,
Feditelkou a privodkyni Lesni matefské Skoly Vétvicka v Plzni. Zivila se riizné, nékolik
let jako herecka a spoluautorka divadla pro déti. V soucasné dobé je pohlcena
predskolni pedagogikou ve své lesni Skolce a provdzenim svych dvou viastnich dét,
které jsou v puberté...



ctvrtek

J9 Tomas Kraken Krakora: Bushcraft - uméni dobrého vybaveni

Soucasti umeéni byt venku je dobré vybaveni. Nemusi to ale znamenat tézky batoh
plny véci. Na dilné si ukaZete vychytavky do terénu a jejich mnohostranné vyuziti.
Jak se skryt pfed neCekanym destém? Jak si sestavit Iékarnicku? Jak rozdélat ohen?
Jaké noze patfi do ruky détem? Jak se da vyreSit nedostupnost pitné vody? Kazdy
si prakticky vyzkous$i stavbu pristfeSku v rlzném terénu a sestavi si seznam
uzite€nych véci do batohu s cilem nenosit, co nepotfebujete. Naucite se, k cemu
viemu Ize pouZit jednoduché véci jako je ponfo nebo lano.
Pokud se vam bude né&jaké vybaveni libit, bude mozné si jej rovnou pofidit Ci
objednat se slevou u stanku Bushcraft na trzisti Letni Skoly.

stfeda

J10 Tereza Valkounova a Timo Danes: Zaklady pfirodni pedagogiky
Pedagogickd prace v prirodé ma sva specifika a vyZaduje, aby prQvodce byl
pfipraveny a dokazal zvolit vhodné prostrfedi, mél urcité minimalni pfirodoveédné,
pedagogické a psychologické znalosti. Nestali prosté déti odvést do lesa a
oCekavat, ze tim je zajisténo vzdeélavani.
v prirodé maiji, zaklady prirodni pedaogigky, ktera spociva v porozuméni pisobeni
lesa a prirody na rozvoj ditete, pochopeni principu a vyznamu volné hry.

PhDr. Tereza Valkounovd, PhD. vystudovala ucitelstvi biologie a obCanské vychovy. V
ramci doktorského studia primarni pedagogiky se dostala na témér dvouletou stdz do
Némecka, kde rozsifila svij obzor o koncept udrZitelného rozvoje, v praktickém poddni
o lesni materské Skoly. V roce 2010 spoluzaloZila Asociaci lesnich materskych Skol
(ALMS) a od té doby ji vede. Vénuje se zejména advokaclni Cinnosti, marketingu,
firemnimu fundraisingu, lektorovdni vybranych semindfi a zastupuje ALMS navenek.
Timo Danes - tlumocnik, produkcni v kulture i zahradnik. Ve své Cinnosti propojuje
pestré zkusenosti z pétileté privodcovské Cinnosti v materské Skole s velikou vasni pro
pfirodu a jeji moudrost. JiZ mnoho let nejen v Asociaci lesnich materskych skol tlumoci
predndsky i kurzy prednich lektorti a odbornik(i v oblastech prirodni, waldorfské Ci
intuitivni pedagogiky.



KONTINUALNI DILNY

UCastnik si vybird pouze jednu kontinudini dilnu, kterou bude navitévovat po
vSechny tFi dny, utery, stfeda, ctvrtek 16:00 - 18:00.

K1 Petra Jager: Radostné uceni pro Zivot - predskolni pFiprava v lesni Skolce
K tématu predskolni prace v lesni Skolce se objevuji stale stejné otazky, ale
odpovédi na né se vyvijeji. Je koncept zaméreny na déti slucitelny s pozadavky
rodicd, vychovateld, Skoly a v kone¢ném dUsledku také nasi spolecnosti? Jak my,
jako pedagogicka sila, miZzeme odhadnout své limity, a jak miZeme reagovat na
vykonnostné zaméFeny pFistup rodi¢t? Radu odpovédi dostaneme, pokud
porozumime pozvani prirody ucit se a budeme vnimat nadSeni déti jako jejich
pravodci. V tomto workshopu dostanete praktické podnéty, které poslouZi jako
zaklady pro diskusi a sdileni. K tomu nam pomohou zkuSenosti lesni Skolky ve
Flensburgu.

Petra Jéger travila v détstvi hodné Casu venku, kde ziskala pocit jistoty i znalosti. JiZ
témér 30 let pracuje v lesni Skolce Waldkindergarten Flensburg, kterou zaloZila se svou
pfitelkyni Kerstin Jebsen. Tato Skolka byla prvni verejné uzndvanou lesni Skolkou v
Némecku. V koncepci zistala dodnes vérnd svym koreniim a myslence, Ze “méné je
Casto vice”. Béhem svého pusobeni v ni absolvovala dalsi Skoleni v systemické terapii.
Stala se poradkyni mnoha vznikajicim lesnim Skolkdm v Némecku i v zahranici. Jako
lektorka zaloZila spolu s italskym kolegou Lorenzem Filippi organizaci "Treecanopy”,
pod niZ nabizeji semindre a projekty Erasmus na riznd témata prirodniho vzdeélavant.
Spolecné s Lorenzem Filippi a Nadjou Hillgruber (Svycarsko) zaloZili platformu
“Mezindrodni federace lesnich materskych Skol", kterd shromaZduje a sdili mnoho
riznych informaci o prirodnim vzdéldvant.

Tlumoceni z némeckého do Ceského jazyka: Gabriela Clareboets / Timo Danes.

K2 Petra Fojtova a Tana Niklova: Siti funkéniho obleéeni z recyklovanych
materialt a merino viny

K dobrému vybaveni privodce patfi bezesporu funkéni pradlo, teplé rukavice,
Cepice a nakrcnik. VSechno je ale tak drahé! Chcete si udélat radost a usit si své
originalni funkéni obleceni nebo doplrky? Netroufate si na to sami nebo nemate
doma dost ¢asu a prostoru? Pridejte se k Alené, ktera vas naudi, jak presivat staré
svetry na rukavice, Cepice, kukly ¢i ponozky. Budete mit dost Casu si usit tricko,
tilko ¢i leginy z merino viny. K dispozici budou klasické stroje i overlocky. Dilna je
vhodna i pro uplné zacatecniky, sta¢i mit chut tvorit. Cena materialu se bude
odvijet od toho, co si budete chtit usit.



Petra Fojtovd je celoZivotni kreativec. Od malicka rdda tvori a zkousSi nejriiznéjsi
techniky. Po dlouhych letech tvoreni z fima, keramiky, kordlki a malovdni na vse moZné
pro své potéseni a relaxaci se pri materské zacala ¢im dal tim vice vénovat Siti a Sije
pod viastni znackou Alter-Native. Aktualné vyucuje vytvarnou vychovu a pfirodopis v
rodinné komunitni Skole, kde také vede dva vytvarné krouzky.

Tana Niklova vystudovala uméleckou Skolu a roky se vénovala pocitacové grafice. KdyZ
ale diky svym détem objevila prostfedi lesnich Skolek, propadla kouzlu pobytu venku v
kaZdém pocasi, smysli-plného vzdéldvdni sebe i déti a soundleZitosti v tomto barvitém
okruhu lidi. Od roku 2017 pracuje jako privodkyné v lesnim klubu a od roku 2018 jako
Clenka tymu ALMS zajistuje grafické vystupy a vypomdhd s produkci. JiZ téméF deset let
se vénuje také Siti odévu pod viastni znackou Mamabear.

K3 Pavla Stindlova: Finanéni Fizeni v praxi - ONLINE ZOOM (je moZné pfipojit
se i z Letni Skoly)

Dilna je urCena pro vSechny, ktefi se potykaji s Fizenim chodu organizace a jejich
financnich tok{. Dozvite se, co je, a co neni finan¢ni fizeni. Jaké jsou znaky
udrzitelného rozpoctu, jak jej sestavit a sledovat jeho Cerpani. Dilna je zamérena
prakticky, proto budete potfebovat vlastni pocitac a tabulkovy procesor (Excel
nebo Google tabulky), a je urcena spiSe méné zkuSenym.

Pavia Stindlovd mé v ALMS na starosti finance a souvisejici pracovnéprdvni
problematiku, fizeni grantovych projekt( a GDPR. O finance a cashflow se stard také ve
dvou clenskych organizaci, a nékolika dalsSim poskytuje konzultace zejména v oblasti
sestavovani udrZitelného rozpoctu a pracovnépravni problematiky. V minulosti
pusobila v neziskovém sektoru i firemni sfére.

K5 Alena Lalakova: Rodinné systémy

Ve Skolkach pracujeme nejen s détmi, ale také s jejich rodinami. Proto je dobré
védeét, jak funguji rodinné systémy, a jak mizeme rodiny a potazmo jejich déti
podporit. Dnes jsou vSechny podoby rodiny mozné, ale ne vSechny jsou pro dité
uzite€né. Pro rodinnou terapii je blizka definice rodiny jako socialniho systému,
ktery tvori vztahy mezi jejimi jednotlivymi ¢leny. Dilna se zaméfi na vyvoj jedince v
rodinég, kterd je chapana jako socialni déloha, v jejimZ vnitfnim prostoru mdze
jedinec dozravat na psychické urovni. Stfredem zajmu budou komunikacni jazyk
rodiny (slova-obsah-vyznam) jako urcujici prvek pro deformitu i zdravy vyvoj
jedince, struktura rodiny nerespektujici pfirozené hranice mezi rodinnymi
subsystémy, jeji pravidla a ocekavani, nevhodné vychovné styly v rodiné i
strategické hry v ni, jako je spojenectvi, pfehnana naklonnost, konflikt nebo


http://www.alter-native.cz/

odklon. Pozornost bude zamérena na strategie zvladani zatéze v roding, stresové
pozice, symptomy rodiny, udrZujici prvky, a na hledani vnitfnich zdroji rodiny.
Pfedobrazem bude nase vlastni zkuSenost.

Alena Laldkovd, ¢lenka Rady ALMS a jejiho poradniho orgdnu Skupiny pro kvalitu,
zakladatelka a reditelka organizace Jeden strom z.u, je vystudovand etopedka a
rodinnd terapeutka. Absolvovala dva sebezkusenostni psychoterapeutické vycviky, v
integrativni rodinné terapii a SUR, a mnoho dalSich vzdéldvacich projektd. Viastné je
porad od svych Sesti let nepretrZité v néjakém vzdeéldvani. Bavi ji objevovat svét vnéjsi i
vnitrni. Véri v proaktivitu a silu détské fantazie. Kromé toho miluje hory, kolo, jogu a
svou rodinu. Odsud bere svou nevycerpatelnou energii.

K6 Tatjana a Pavel Kopfrivovi - Respektovat byt respektovan

Kontinualni dilna s autory knihy Respektovat a byt respektovan je jedinecnou
moznosti, jak se dozvédét o jejich popularnim konceptu vice.

Jak pripravovat déti pro demokracii

Dozvite se, jak pFibirat déti ke spolurozhodovani a vést je k zodpovédnosti. Budete
premyslet a zkouSet, ¢im pfi komunikaci s détmi nahradit prikazy, pokyny a zakazy,
které oddaluji prijeti zodpovédnosti a buduji zavislost na autorité.

Vytvareni dohod a pravidel

Smysluplna a srozumitelna pravidla, na jejichZ vytvareni se podileji vSichni, kterych
se pravidla maji tykat, pfispivaji k naplnéni potfeby bezpeci a férovosti. Vyzkousite
si, jak pravidla spolecné vytvaret a jak s nimi dal pracovat.

Komunitni kruh a Skola

Komunitni kruh je metodou, ktera pomaha budovat ve spoleCenstvi dospélych i
déti dlvéru a dobré klima a pfispiva k socidlnimu, emocnimu a moralnimu rozvoji.
Tatjana a Pavel vas provedou tim, jak komunitni kruh zavadét a pouzivat. Podle
¢asovych moznosti a zajmu Ucastnikl bude mozZnost se vénovat také tématim
emoci a ocenovani.

ManZelé Tatjana a Pavel KopfFivovi jsou psychologové, spoluautori pristupu a knihy
Respektovat a byt respektovdn. Tento koncept vychovy, komunikace, motivace a vztahu
SiFi prostfednictvim kurzi vice neZ 20 let mezi rodice, ucitele a vefejnost. Ziji spolu 37
let, vychovali pét déti a bydli na Valassku, v Bystrici pod Hostynem.

K7 Katefina Cihakova: Badatelské uéeni s radosti

Na workshopu se ponofite do kapradi, loniského listi i pod hladinu. Budete hledat
malé i velké Zivacky a breberky, vymyslet jim jména, pozorovat jejich stopy i skryse
a napodobovat jejich zvuky a pohyby. Vyzkousite si, jak Ize s détmi sdilet radost z
poznavani pfirody s vyuzitim metody plynulého uceni J. Cornella (flow learning) a



jak si naplanovat a provést ,vyzkum*“ s malymi badateli metodou Talking and
Thinking Floorbooks. Budete diskutovat o tom, jaké dovednosti a postoje mlzZete
cilené rozvijet u predskolnich déti, a které cinnosti v ramci badatelského cyklu déti
samy vyhledavaiji.

KateFina Cihdkovd bere déti a dospélé ven a snaZi se je prFivést k tomu, aby se divali
kolem sebe. Potkdte ji nejcastéji na louce nebo v lese hlavné na Ricansku. Absolvovala
obor Ochrana Zivotniho prostredi na PFF UK, a byla u zrodu lesniho klubu Praminek.
Vede pfirodovédny krouZek a uci pfirodopis na 2. stupni. V Muzeu Ricany se vénuje
vzdélavani ucitel v badatelsky orientovaném vyucovdni a mistné ukotveném ucent.
Strka prsty do revizi RVP pro prirodovédné obory a projektu Ucime se venku.

Letni Skoly v letech 2019, 2021 a 2022 budou z rozhodnuti (C. 14541862) ministra
Zivotniho prostredi podporeny ze Stdtniho fondu Zivotniho prostrediv ramci vyzvy
4/2018 (NP ZP).

STATHI FORD
Ministerstvo Zivotniho prostredi ( ) 2IVOTHINO PROSTAED

CESKE REPUBLIRY

ONLINE PROGRAM

Letos poprvé chystdme i online Zivé prenosy z Letni Skoly.
Tém, ktefi nemohou pfijet, nabizime:

o Ctyri prednasky hlavnich host( Petry Jager a Nadji Hillgruber (live streaming)

e jednorazova dilna Jak si udélat poradek v papirech (live streaming)

e tFidilnd kontinualni dilna Finan¢ni fizeni v praxi (online Zoom s moznosti kladeni
otazek)

Utery 27. 7. 2021 a ¢tvrtek 29. 7. 2021

Petra Jager: Déti rostou jako dfivi v lese

Stfeda 28. 7. 2021

Nadja Hillgruber: Kli¢ové principy pfistupu k détem a jejich rodi€dm pfi
vzdélavani v pfirodé

Patek 30. 7. 2021

Nadja Hillgruber: Vyznam zahrad v predskolnim vzdélavani
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StFeda 28. 7. 2021

Martina Brezinova: Jak si udélat poradek v papirech
Utery - Etvrtek 27. - 29. 7. 2021

Pavla Stindlova: Finanéni fizeni v praxi

PFesné Casy najdete na zacatku stranky v tabulce "Rdmcovy program dne".

PLENUM A KULATE STOLY

UTERY - CTVRTEK 20:00 - 20:30, mista budou upFesné&na na Letni $kole

Vecerni plénum - prostor pro setkani s lektory, pfilezitost popovidat si o tom, na
co béhem prednasky Ci dilny nebyl cas.

Kulaté stoly:

o Utery: Petra Jager & Tereza Valkounova: Jakym jazykem mluvi pFiroda? O
volné hre a tom, Ze dospéli v pfirodé nemusi détem nic fikat, pfiroda to Fekne za
néj.

o stfeda: Tereza Valkounova & Magda Kvitkova: Legislativni prekazky lesnich
Skolek. Diskuze zejména pro zacinajici koordinatory a prlivodce o tom, co brani
EVVO a co s tim mizeme délat.

o Ctvrtek: Johana Passerin: PFiroda a kultura. Déti v lesnich Skolkach nerostou jako
drivi v lese, kultura ¢iha na kazdém kroku resp. v kazdé pohadce, fikance a ritualu.

DOPROVODNY PROGRAM

o Koncert kapely Svétlomat

e Tombola

e Posezeni u ohné (hudebni nastroje s sebou :-))

e TrziSté na miru - zajimavy a peclivy vybér knih, obleceni, ekodrogerie, Sperkd,
papirnictvi a vybaveni do pfirody

e Swap - mate-li doma pékné kousky obleceni, které smutné lezi ve Vasi skfini a
nékomu by jesté mohly udélat radost, vemte je s sebou.

V Louti neni obchod ani bankomat. Hotovost se Vam bude hodit na kavu a
svaciny a zejména na trZisti, které Letni Skola jeSté nevidéla.
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