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Jeden za vSechny, vSichni za jednoho.

Sarvamangalam. V sanskrtu to znamend pozehnani vSemu, stésti pro
vSechny. Jedno prani, mnoha stésti. Jedno Stésti, mnoha prani. Od nds pro
vas. | v roce 2019 budeme vnaset svétlo do vyjednavani s Urady a radost
do spolecné prace s détmi v lesich. Motto z naseho péefka zndme zejména
diky Dumasovym musketyrdm a jejich spole¢nému nepriteli v kardindlském
rouse. A protoze samozvanych kardinall pribyva, ziskdva spolecné usilovani
vys$si smysl. Kdo by je chtél mit podeprené pribéhem z ¢eské historie, staci,
kdyz si vzpomene, co podle legendy rekl umirajici knize Svatopluk svym
trem synlm. KdyZ se rok od otcovy smrti vydali rGznymi cestami, prestala
existovat Velkd Morava. Cekd nas spole¢na vyzva.

% Vérime, ze spolecné ji dokdazeme prekonat.
Sarvamangalam.

Jeden za v3echny,
vSichni za jednoho!

Stastny rok 2019 preje
Asociace lesnich materskych $kol.

www.lesnims.cz

> Dnedni rodice lesni Skolky osobné nezaZili, i proto byvaji skepticti k jejich fungovani.

= Zakladni otazky k fungovani lesnich Skolek zodpovidala predsedkyné Asociace lesnich

matefrskych Skol Tereza Valkounova v poradu Seznam TV Rodinka. Dalsi osvéta probéhne 3k
jiz brzy, 10. ledna v tomtéz poradu, tentokrat to bude na téma zima venku s détmi.

SKOLKY ZEME * >

Prvni lesni skolku zalozZily matky z Letné. Dnes je ZeMé pro stovku déti.

Prvni lesni $kolka v Cesku vznikla pred deseti lety, dnes se jmenuje ZeMé a usadila se v Revnicich, kousek za Prahou. Zakladatel-
ky ZeMé ale pred lety bydlely v Praze na Letné a chtély, aby jejich déti travily spolecné a smyslupné cas nejlépe nékde v prirodeé.
O existenci lesnich Skolek v zahranic¢i tehdy nevédély témér nic, ale skupina byla akéni, a tak si od kamaradky pujcila pozemek
v Dobrichovicich a déti zacaly jezdit nékolikrat tydné za prirodou z hlavniho nadrazi v doprovodu prvniho privodce, kterym se
stal Petr Josefus, podle ,,matek zakladatelek” chlap do nepohody, ktery déti vzal do lesa, na zada hodil celtu, bagl, kdyz byla
\zima, zapalili ohynek, kdyZ prselo, postavili z celty stan a jen tak travili dny v lese.

,Byli jsme tehdy skupina pratel s malymi détmi a chtéli jsme si
nékde na venkové vytvorit takovy maly rdj, kde bychom mohli Zit
spolecné. Zacali jsme Skolkou,” fika jedna ze zakladatelek Daniela
Kofinkova. ,Slysela jsem tenkrdt, Ze v Kanadé existuji néjaké lesni
Skolky, ale viibec jsme nemély ambice néco takového napodobo-
vat,” dodava druhd ze zakladatelek Michaela Formanova.

Déti se s Petrem nejdrive potkaly ve Stromovce a ukdzalo se, Ze
ocekavani pdjdou naplnit. ,Nabidku stdt se privodcem déti jsem
dostal, kdyZ jsem se po vice neZ tiech letech cestovdni vratil zpét
do Prahy. Napred jsem kamarddim hlidal déti jednotlivé, pak nds
napadlo udélat skolku. S Sesti aZ osmi détmi, dvéma karimatkami
a poncem,” s Usmévem vzpomina Petr.

Foto: Gabriela Doubek
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Ze zazemi v Dobfichovicich déti vyrazely na pocatku rlznymi cestami do lesa pésky. Ve skupince byly déti od tfi let, nékteré
i trochu mladsi. ,Stavéli jsme bunkry, ukazovali si stromy i dalsi prirodniny, stopy zvirat, vse jsme si mohli dobre osahat,” rika
Petr, ktery se v lese pohyboval diky svym rodi¢lim od utlého véku. Se Skolkou ZeMé vyjizdél do lesa tfi roky a tfi mésice.

PGvodné skupina maminek nemyslela na to, Ze by
pobyty na vzduchu nabizela i dalSim rodicim. Kdyz
se ale Daniela Kofinkova jako prvni ze skupiny pre-
stéhovala do Revnic, zadalo vznikat zazemi lesni
Skolky a dnes uz i Skoly pravé tam. Dnes tu ZeMé ma
sidlo, ekocentrum, srub, tee-pee, dvé jurty, marin-
gotku s terasou a kromé skolky i pfedskolku Klubicko
a skupinu déti v individudlnim vzdélavani na prvnim
stupni zakladni skoly. ,,Celkem je u nds kolem sedm-
desati déti ve Skolce, tricet ve Skole a tricet privod-

cd,” fika Michaela Formanova.

Kdyz Skolka koupila prvni tee-pee zacala zména na
instituci a pribyvaly déti dal$ich kamarad(, do ZeMé
je ostatné stale zvykem pfijimat nejen déti, ale celé
rodiny. A pak déti dorostly do Skolniho véku a bylo
nutné zalozZit Skolu. ,,To byl opravdu velky skok, teh-
dy jsme se zaloZeni Skoly docela baly. Ale Zjistily
jsme, Ze staci i mdlo. Nasli jsme srub, starou had-
jenku kousek vys, neZ byl nds prvni pozemek,” fika
Formanova. Do prvni tfidy pfislo dvandct déti, které
byly zapsané na domaci vzdélavani.

Foto: Gabriela Doubek

A jaké jsou déti, které prosly lesni Skolkou i ¢astecné Skolou? ,KdyZ nase déti opoustéji skolku a jdou do Skoly, troufneme si
fict, Ze maji jasno, jsou sebevédomé a zejména v sebeobsluze a ve schopnosti orientovat se ve svété nékde na urovni pdaté
tridy zakladni skoly. To ale neznamend, Ze by byly napred, tak by to mélo vypadat béZné, ale bohuZel nevypadd. Na normdini
zdkladce dostanou déti hotovy obéd, nemuseji myt nddobi, uklizeCka po nich uklidi. U nds se uci o sebe starat. KdyZ nékde
zapomenou batoh, tak ho prosté nemaji,” shoduji se Formanova a Kofinkova. ,,A uzndvame, Ze obcas musi déti pfi prechodu na

o

jinou skolu dohdnét nékteré védomosti, nemaji s tim ale vétsinou moc problémi,” dodava Formanova. ,Jsou otevrené, ovsem
také hire ovladatelné moci, a kdyZ vstoupi do néjaké autoritativni struktury, pusobi, jako by byly nevychované. Ale ony jsou
pfitom v prvni fadé svobodné a Cekaji na skutecnou autoritu, kterych je ovsem ve skolstvi madlo.”

S

Mobil je pro soucasné déti nejoblibenéjsi hrackou, zjistil uz nékolikaty vyzkum v nékolikaté zemi. Mno-
hym z nas uz dochazi, ze je symbolem Uplné jiné a nové Urovné komunikace, nez jak si ji pfedstavuje generace
¢tyficatnikd ¢i padesatnikl. “Clovék Zije lokdIné, ale mysli a komunikuje globdiné,” tika $védskd intuitivni
pedagozka Iris Johansson o nasem digitalnim véku. TakZze se nedésme, mobily nejsou nic, co bychom méli
rychle znicit. Jsou nastrojem, s nimzZ je dobré umét zachazet, stejné jako s vareckou... A pridame jesté zcela
jednoduché konstatovani, ze déti se uc¢i napodobou. Pokud tedy rodi¢ nedd mobil z ruky ani pfi ¢isténi zubd,
jeho potomek napodobi a zdokonali i tuto dovednost.

Kazdopadné by ale bylo pfi zachazeni s mobily dobré védét, Zze vydavaji elektrotermické zareni, mikroviny.
A ¢im lepsi mobil, tim zpravidla vice zafi, staci si najit jeho vlastnost s ukrytou pod zkratkou SAR- Specific ab-
sorption rate (napriklad ZDE). A ted zaleZi na kazdém z nas, kdy svému ditéti mobil da do ruky a jaky to bude
model. Je to na zodpovédnosti kazdého rodice.

o
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SLEVA NA DANICH

Rodice déti navstévujicich lesni kluby nemaji- az na zcela ojedinélé vyjimky:
- narok na slevu na dani z pfijmu za tzv. Skolkovné. Vzhledem k tomu,

ze lesni kluby nejsou materskou Skolou, détskou skupinou ani zatizenim
provozujicim svou ¢innost na zakladé Zivnostenského opravnéni, plati

v nich rodice prispévky na provoz nebo ¢lenské prispévky, nikoliv Skolkovné.

3k

Foto: Gabriela Doubek

aneb Kluby, Skolky a certifikaty

Stovky déti se poprvé vydaji prozkoumat les a mozna potkaji i své budouci celoZivotni kamarady uz
u. zapisu do lesni materské skoly Ci lesniho klubu. Jak vybrat nejlepsi? Nabizime malou napovédu,
na co se ve Skolce zeptat, kdyZ se tam vypravite zkoumat atmosféru a schopnosti privodca.
Neni totiz nutné zdstat jen u rodi¢ovské intuice, Asociace lesnich matefskych gkol (ALMS) za
devét let své existence vypracovala systematicky postup, jak dobrou Skolku poznat exaktnéji.

,Neustdle zdokonalujeme Standardy lesni materské skoly a lesniho klubu, v nich
doporucujeme optimdini uroveri, které by mély jednotlivé skolky dosdhnout. MuZou

tak ziskat nds certifikdat kvality, ktery je samozrejmé dileZitou informaci pro rodice.
Posuzujeme napriklad, zda skolka md svad vnitini hodnotici kritéria, persondini
standardy, dobrou uroveri komunikace s rodici, kontrolni mechanismy. Pro Skolky je tento
proces dobrovolny, ale chceme, aby si co nejvice z nich uvédomilo, Ze je to dobré splnit,” Fika C— B
¢lenka rady ALMS a zakladatelka certifikovaného lesniho klubu Hvézdy v lese Johana Passerin. S ; ‘“

MoZna vas zarazil vyraz lesni klub. Proto zkusime vysvétlit i ten: jako lesni kluby jsou oznacovany vsechny

“Skolky”, které nejsou zapsané ve Skolském rejstiiku, a tudiz nedostavaji prispévky na zaky od ministerstva Skolstvi. Naopak
* vSechna mista, o nichz mluvime jako o lesnich materskych skolkach, uz rejstrik zna a ministerstvo jim posila penize. Certifikat

kvality od ALMS pfitom m(izou mit viechny lesni MS i kluby. “Opakované se ukazuje, Ze pro skolky, které splriuji Standardy

kvality, nejsou uz zakonné ndleZitosti nutné pro vstup do Skolského rejstriku neresitelnym problémem. Certifikace je také

vyznamnym krokem pro lesni kluby, protoZe je posune na bezpecnou a udrZitelnou uroven,” fika Johana Passerin, ktera stéla

u zrodu Standardd kvality i jejich revize v r. 2018.

Cely obsah hodnoticich kritérii si mUZete precist ZDE. Mapu lesnich klub( a lesnich materskych Skolek nejblizsich vasemu
bydlisti s vyznacenymi certifikovanymi zafizenimi Ize najit na webu Asociace lesnich materskych $kolek.

Pozvanka na workshop:

Volna hra je jednim ze zakladnich kamen filosofie lesnich Skolek. Ale vime skutecné, co to volna hra je?
Za jakych okolnosti si dité skutecné svobodné hraje? Jaka je Uloha dospélého pri tom vsem?

Na seminari budeme zkoumat element volné hry pomoci intuitvnich her s Johanem Ahlbomem a podrobnéji se podivame na

charakteristiku volné hry, jeji podminky a prinosy s Johanou Passerin. Zaroven se budeme vénovat i tématu svobody a hranic,
}{ které se volné hry bezprostifedné dotyka. Seminar je vhodny pro rodice, prarodice, privodce, pedagogy, vychovatele

a utitele véech vékovych skupin, nejen predskolnich déti. VICE ZDE ...

Kdy a kde? 9. — 10. 3. 2019, MS Seminko, Toulctv dv(r, Praha 10

Z
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LESNICH SKOLEK

Prvni svétovy den lesnich Skolek se uskutecnil loni. Také letos
mame mnoho dlvodd k oslavé. A to na stovce kruh(- lesnich

pohovek - po celé Ceské republice. Nejsir$i vefejnost zveme

v Praze do Kasdren Karlin, k )4

jinde prichystaji své akce 3- vetna 2019
skoro vSechny skolky, které patfi k Asociaci lesnich materskych
kol (ALMS).

V Praze se mlzou mali i velci ndvstévnici karlinskych kasaren tésit na ukazky prace skolek,
détsky zpév, volnou hru, prednasky na “lesni pohovce” i “blativou kuchyni” s posbiranym
starym nadobim. To vie dopInime o bubenicky workshop s Petrem SuSorem, ale také

o spontanni hru na donesené staré hrnce, ktery se zméni v bubnovani a workshop pro
verejnost. Soucasti oslav bude i prodej kvalitni literatury nejen o vychové a vzdélavani

a hluboké diskuse o pfirodni pedagogice s prednimi ¢eskymi experty.

“Co détem prindsi lesni Skolka? Maji déti v lesni skolce néjakd pravidla a povinnosti, nebo
si délaji ,,co chteji“? DokdZe lesni Skolka pripravit predskoldka na skolu? Jak zviddne dité

z lesni skolky prestup do bézné zdkladni skoly? Je dostatecné zajisténa bezpecnost v lesnich
Skolkdch? Co délaji déti v lesni skolce, kdyZ je venku zima?” to jsou nejcastéjsi otazky, které
obvykle klade Sirsi verejnost, rika zakladatelka jedné z prvnich ¢eskych lesnich skolek,
libereckého Lesmiru, Martina Brezinova. Odpovidat na né bude v patek odpoledne

na predndasce pro verejnost.

Pro dokresleni celkového obrazu se v aredlu kasaren budou pohybovat i déti
ze dvou prazskych lesnich Skolek, z Havranku a Kuchyiky, budou objevovat
prostor v kasdrnach a vénovat se volné hre. Jejich privodci budou odpovidat
na dotazy Siroké verejnosti, ktera tak mlze v “pfimém prenosu” objevovat
kvality pfirodni pedagogiky.

Celosvétovad oslava se i letos uskutecni ve vice nez dvaceti zemich svéta

a jejim centrem se stane Svycarsky Curych, kde se uskute¢ni od 3. do 5.

kvétna celosvétova konference pedagogt z lesnich Skolek. Za ¢eskou asociaci
jedou do hvozdi pobliz $vycarského velkomésta predsedkyné ALMS Tereza
Valkounova a ¢lenka Rady Alena Lalakova. “Budeme peclivé sdilet vSechny
inspirace od nasich kolegli z celého svéta. Staci sledovat facebook Asociace,
kam budeme priddvat zpravodajstvi z kazdého dne v podobé videoprispévka,”
slibuje Valkounova.

V sobotu se v kasarnach uskutecni Slet pravodct z lesnich Skolek z celé republiky. Hned /\ =2l s
po ném prijde na radu zhruba tfihodinovy workshop s nazvem Rytmus a fad v materské skole. WD
“Semindr se bude zabyvat rytmem v nds, v détech, v socidlnim organismu skolky. Hleddanim rytmu, e
ktery by v prvni fadé odpovidal potfebdm malych déti, a aZ ndsledné pohodli nds dospélych. U¢astnikiim pfinese pochopeni
duleZitosti prechodl mezi jednotlivymi fazemi, pdr rikanek a pisnicek pro svdtek i vSedni den ve Skolce a hlavné - vyrobime
si pomtcku pro uvédoméni dileZitosti rytmu ve vasi skolce. Prostor bude vénovdn také sdileni otdzek z praxe ucastniki,”
¥ika lektorka sobotniho odpoledne Johana Passerin, ¢lenka Rady ALMS.

K dispozici bude samoziejmé i nadale blativa kuchyné pro déti a lesni pohovka pro lenoseni.
Cely program pro verejnost je zdarma a zacinda v patek ve 13 hodin, v sobotu ve 14 hodin.



http://www.klubhavranek.cz/
http://skolkakuchynka.cz/
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Jsme tu pro vas!

Na Unorovém Sletu Asociace lesnich matefskych gkol (ALMS) dostalo mandét na dalich pét let vedeni,
které zastupovalo ALMS dosud.

“Na Sletu jsem prijala dGvéru a podporu v hlasovdni o roli predsedkyné ALMS,” Fika Tereza
Valkounova, kterd stdla uz u zaloZenf Asociace pred deviti roky. Stejné dlouho je v Radé ALMS

i reditelka prazského lesniho klubu Hvézdy v lese Johana Passerin, kromé ni se staly radnimi
zakladatelka a reditelka organizace Jeden strom Alena Lalakova a v péticlenné Radé zasedaji
také dvé Moravanky - Sarka Nekudovd, zakladatelka spolku Frank Bold Kids a brnénské LMS
Sykorka a Lesniho klubu Medlanka a také Klara Krchiava, $éfka rovnéz brnénskych lesnich klub
Stromik, Kvitek a LMS Marianka.

Slet také schvalil novy rozpocet na rok 2019, na ném? se podilela Rada ALMS a je z velké ¢asti
dilem vykonné teditelky ALMS Pavly Stindlové. Jednim z jeho pilifd jsou i ptispévky od zhruba
140 ¢lenskych LMS a klubl. “Pro letosek jsme jejich optimdini vysi propocitaly na 6 300 korun
pro zdkladni &leny, respektive 5 300 pro certifikované,” Fika Pavla Stindlova. “Doporucuji si
rozpocitat rocni clensky prispévek na mésic a na dité. Ujasni se tak i pro rodice, jakou cdstkou
pfispivaji k tomu, aby lesni $kolky mohly tspésné fungovat. Clenské pfispévky tvori cca 40%
zdrojii ALMS, zbytek pokryvdme z darii a sponzoringu”, dodava vykonna feditelka ALMS. .
Podivejte se také na sloZeni vykonného tymu ALMS a s &im jeho ¢lenové aktualné pomahaji lesnim s«"o/y,/ ; R
skolkédch a klubtim po celé Ceské republice. TOU/cové dvote r.’)_0‘6

ALMS zprostiedkovava zkusenosti
Gaye Amus zvlasté zacinajicim
privodctm lesnich skolek, pro
néZ porada “nabité” zazitkové
seminare. Poprvé jsme se s ni setkali
na mezinarodni konferenci lidrd
evropskych lesnich skolek.

Narodila se v Kuvajtu, détstvi i dospivani
proZila v turecké metropoli Istanbulu.
Studovala strojirenstvi, ale rozhodla se vénovat
pedagogice pro nejmensi déti. Od roku 2008 Zije ve i
Finsku, pred tim ale ucila anglictinu i v Némecku, Dansku, Rakousku i
a_ltdlii, ve své praxi poznala fadu alternativnich pedagogickych
pfistupl — od Reggio Emilia, pres waldorfské skolky, Montessori
i pfirodné-pedagogické sméry. Povidani Gaye o lesnich Skolkach zde.

Koukejte na stromy a budete chytrejsi.

Proc uceni venku zlepsSuje Skolni vysledky, vuli i chovani.

,Lidé maji se uciti, pokud nejvice mozno, ne nabyvati rozumu z knih, nybrZ z nebe, zemé, dubdi

a buku, tj. zndti a zkoumati véci samy a ne pouze cizi pozorovdni a doklady o vécech,” napsal
Jan Amos Komensky ve své Velké didaktice uz pfed 400 lety. A dnesni vyzkumy mu vic a vic davaji
zapravdu. Vice Ctéte v textu o knize Tajemstvi Skoly za Skolou na serveru Rodice vitani.

=]



https://www.rodicevitani.cz/trendy-ve-vzdelavani/uceni-venku/koukejte-na-stromy-a-budete-chytrejsi-proc-uceni-venku-zlepsuje-skolni-vysledky-vuli-i-chovani/
https://www.rodicevitani.cz
https://www.lesnims.cz/asociace-lms/tym.html
https://www.lesnims.cz/projekty/mezinarodni-setkani-stresnich-organizaci-lms.html
https://www.lesnims.cz/projekty/mezinarodni-setkani-stresnich-organizaci-lms.html
https://www.lesnims.cz/aktuality-na-uvodni-strance/gaye-amus-lesni-skolky-na-celem-svete-mluvi-univerzalnim-jazykem.html
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ZA P I SY D ETI do povinné predskolni dochazky
pro Skolni rok 2019/2020 se blizi

Mozna uz své ditko nebo dvé v lesnim klubu &i lesni MS mate, ale pokud mdte doma i dalsi pétileté,
neprehlédnéte dulezité novinky tykajici se zapisU.

Leto$ni novinkou pro lesni MS je, 7e pétileté déti (tj. vzdélavané v rezimu povinného predikolniho roku dle § 34a), jiz
nemohou stfidat dvé riizné MS. Tyto déti si musi zvolit jednu MS a tu navstévovat 5 dni v tydnu po dobu alespoii 4 hodin.

Rodice déti narozenych do 31. srpna 2014 maji povinnost zapsat své dité do materské skoly a to budto k dochazce, nebo
individudlnimu vzdélavani. Vzdélavani v lesni MS ma stejnou vahu jako vzdélavani v klasické MS, i tam Ize plnit povinnou
predskolni dochazku. Pokud dité v LMS jiZ zapsané je, nemusite pro dal$f rok pfihlasku znovu podavat.

Povinna predskolni dochazka vSak ma sva pravidla:

- G&astni se ji véechny déti narozené do 31. srpna 2014 a starsi, (odklad nastupu do S musi doporucdit
pedagogicko-psychologicka poradna),

- realizuje se pouze v materské skole, véetné lesnich materskych skol (nikoliv v lesnich klubech),

- probiha kazdy vedni den v rozsahu min. 4 hodin (tj. dité se musi zavazat k celotydenni dochazce),

- neni mozné kombinovat MS (ani lesni MS a kamennou MS),

- neni mozné ji kombinovat s dochdzkou do lesniho klubu, détské skupiny, ¢i domacim vzdélavanim,

- pokud si rodi¢ vybere jinou nez spadovou MS (. dle bydlité), musi pisemné informovat feditele
spadové MS, 7e jeho dité nastupuje jinam.

Rodice déti narozenych do 31. srpna 2014, ktefi se rozhodnou pro individualni vzdélavani:

- Maji povinnost tento zdmér pisemné nahlasit Skolce, kterou si vyberou pro povinné prezkouseni
ditéte (ucini-li tak pfed datem zapisu, nemusi se jiz s ditétem k zapisu dostavovat).

- Mohou pak dité denné dévat do lesniho klubu ¢i jakéhokoliv jiného zafizeni s vyjimkou materské skoly.

- Mohou kombinovat lesni klub, détskou skupinu ¢i pobyt doma.

- Jakmile jednou zméni své rozhodnuti a z individuainiho vzdélavani prestoupi do MS, nemohou se jiz na
individualIni vzdélavani vratit.

- Pokud si vyberou k zapisu na individualni vzdélavani jinou nez spadovou MS (tj. dle bydli§t&), musi pisemné
informovat feditele spadové MS, e jeho dité nastupuje jinam. Redlné se tedy posilaji dva papiry: jeden spadové skolce, Ze dité
bude evidovédno v nespddové skolce a druhy papir s Zadosti o zapis k individudinimu vzdélavani do vybrané skolky.

- Musi poéitat s tim, 7e pokud déti zapiéi na individualniho vzdélavani jinam ne? do spadové M3, bude tato sluzba
pravdépodobné zpoplatnéna (MS na ni vétsinou od statu nic nedostane).

- Mohou pozadat lesni klub, aby v prlpade 7e je vice déti v individualnim vzdélavani zapsano v jedné MS, dojednal skuplnove/——\\
prezkoudeni déti, v prostorach MS nebo lesniho klubu. 7l

- Dité se musi k prezkouseni dostavit (dOJde k nému ccav Unoru, rodi¢ bude vyzvan feditelem MS). Pokud se dité nedostavi anl \/
na druhy nabizeny termin, zruf feditel MS rezim individuainiho vzdélavéni ditéte, a to s okamzitou platnosti.

Rodice déti narozenych od 1. zafi 2014 a pozdéji mohou libovolné volit mezi lesnimi MS a lesnimi kluby a kombinovat
dochazku i s kamennou Skolkou.

Jak vybrat pro své dité kvalitni lesni MS nebo klub? My doporucujeme ty MS a kluby, které jsou nasimi ¢leny
a soucasné od nas jiZ ziskaly Certifikat kvality. Jejich seznam naleznete . Informace k podminkam,

které lesni MS nebo klub musel spinit, aby certifikat ziskal, jste mohli &ist v Unorovych



https://www.lesnims.cz/
lesni-ms/mapa-lesnich-ms.html
https://www.lesnims.cz/pro-rodice.html
http://www.lesnims.cz/
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Predavame zkusenosti na Slovensku

Y7 m

Poradame kulaté stoly se zakonodarci a odborniky dotéenych oblasti a $koleni zejména
pro tymy zapojenych partner(, ktefi je pak ve svych statech $iti dale. V bfeznu se kulaty stdl
a gkolenf uskutecnily na Slovensku. Ctéte zde.

Jak vypadaiji lesni $kolky na Slovensku a v Litvé a v CR

Posledni bFeznovy tyden stravil tym ALMS v Litvé. V rdmci projektu Erasmus+ se zde uskuteénilo poslednfi z pé&ti gkolent,
tentokrat na téma udrzitelny leadership. U té prileZitosti jsme pro Vas s Lenkou Hruzovou, koordindtorkou lesni skolky
Tramtéria a predsedkyni slovenské Asociace détskych klubg, a Zilvinasem Karpisem, feditelem organizace Lauko
darzelis, kterd provozuje tfi lesni $kolky v Litvé, shrnuli, jak funguji lesnf $kolky v jednotlivych zemich. Za &eskou stranu

na otazky odpovidala Klara Krchriava, radni ALMS a predsedkyné spolku Kavyl, ktery v Jihomoravském kraji provozuje
lesni*MS a dva lesni kluby. Pfijemné poéteni:)

Svétovy den lesnich skolek
3. kvétna 4. kvétna

Asociace lesnich MS hleda do tymu PR koordinatora/ku

ALMS hleda posilu do tymu, ktera bude komunikovat ¢innost Asociace lesnich MS a pfinos lesnich $kolek. Pozice je diky
Casové flexibilité a prevazujici home office praci idedIni napf. pro rodice ditka z lesni skolky. Vice informaci ¢téte zde.

oL



http://www.lesnims.cz/
https://www.lesnims.cz/aktuality-na-uvodni-strance/ministerstvo-skolstva-je-otvorene-diskusii-o-detskych-lesnych-kluboch.html
https://www.lesnims.cz/aktuality-na-uvodni-strance/lesni-skolky-na-slovensku-a-v-litve.html
https://www.lesnims.cz/asociace-lms/tym.html
https://www.lesnims.cz/lesni-ms/den-lesnich-skolek.html
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|\ Stravovani a zahrady, starost a radost, to je nas letosni kvéten. Téma jidla venku nas provazi uz rok
. a my nepolevujeme, naopak. Sejeme seminka nadéje, Ze dobroty ze zahonu letos s détmi beztrestné
uvarime na ohni. V kvétnu se Skolni zahrady mohou pripojit ke kampanim, které ukazuji, jaké prinosy
mad zahradniceni pro né a déti.

Ucime se v lese

Rok se s rokem sedel a ALMS opét &ekd mésic ve znameni stravovani venku. Pied rokem jsme poradali kulaty
stll v Senatu, kde Ministerstvo zdravotnictvi naznacilo, kudy je potfeba jit. Pfes nas usilovny tlak jsme se
bohuZel zatim nikam neposunuli. Nyni mame u pfileZitosti novelizace zakona o ochrané verejného zdravi
novou $anci a tak si kolecko zopakujeme, 13. kvétna porfadd mistopredsedkyné Sendtu Miluse Horska kulaty
st(il na téma stravovéni venku. ALMS se podafilo v ramci projektu podporeného Visegradskym fondem
pozvat odbornice ze Skotska, které skoli vareni venku v souladu s evropskou legislativou. Nové budeme resit

i stravovani v lesnich klubech. Navrhovana novela zdkona o ochrané verejného zdravi totiz, zda se, zakazuje

manipulaci s jidlem mimo budovy UpIné viem. Cely ¢lanek k precteni zde.

ol

Kvéten je mesic §KOLNiCH ZAHRAD https://www.mesicskolnichzahrad.cz/

Lesni $kolky nejsou jen v lese. Rada pecuje také o kulturnf krajinu - zdhon, herni prostor okolo zazemli, stromy. Se svatkem
Skolnich zahrad mizZeme Siroké verejnosti fici, Ze nejsme divosi z lesa. U¢ime se venku a zahrada je nam k tomu dobrym
pomocnikem. Ke kampani “mésic Skolnich zahrad” se Ize pripojit rizné, tfeba poslat pohlednici do skolky v sousedstvi.
Doporucujeme také konferenci o zahradni pedagogice, kterou porada ekocentrum Chaloupky.

svétovy den LMS

Oslavili jsme Svétovy den lesnich MS. Cast tymu na mezinarodni konferenci lesnich $kolek v Curychu, ¢ast tymu spolu se
dvéma Skolkami a verejnosti v karlinskych kasarnach. Prselo vSude (hurdad) a bylo najednou i docela chladno. A tak jsme
se v Praze zahtali stavbou lesni pohovky, na bubenickém jamu s Petrem Su$orem, nebo na intuitivnich hrach s Pavlem
Kraemerem. Kdo nestihl prijit letos, mGZe si poznamenat

3. kvétna 2020 a nyni si projit nase zmoklé oslavy i obrazem
v Praze a v lesich u Curychu.

Asociace lesnich MS hleda do tymu PR koordinatora/ku

ALMS hledd posilu do tymu, kterd bude komunikovat ¢innost Asociace lesnich MS a pfinos lesnich $kolek. Pozice je diky
Casové flexibilité a prevazujici home office praci idedIni napf. pro rodice ditka z lesni skolky. Vice informaci ¢téte zde.



https://www.lesnims.cz/aktuality-na-uvodni-strance/ucime-v-lese-jime-v-lese.html
https://www.mesicskolnichzahrad.cz/cz/chci-se-pripojit.html
https://www.chaloupky.cz/konference-zahradni-pedagogika/
http://www.lesnims.cz/
https://www.facebook.com/pg/lesnims/photos/?tab=album&album_id=2423946254284094
https://www.facebook.com/pg/lesnims/photos/?tab=album&album_id=2423112691034117
https://www.lesnims.cz/asociace-lms/tym.html
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*Argumentl pro pobyt venku neni nikdy dost. Proto si

*obrazovkou, znamena to, Ze tento cas chybi nékde jinde.
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Vyrazite s détmi na vypravu s batohy na zadech? Pak doporucujeme ke ctenf clanek o tom, jak spravné vybrat
batoh détem tak, aby jim neposkodil zada. Viylet bude také dobrou prevenci pFed rostoucim poétem hodin,
které déti travi u obrazovky. V lesnich Skolkach maji déti od médii odstup, ale zaroven nedélame, Ze neexistuji.
V souvislosti s riziky, ktera se v médiich mohou skryvat, se o tomto tématu zacina stale vice miuvit a ukazuje
se potreba vétsi informovanosti a prevence v této oblasti. Na toto téma bude nejen clanek, ktery pripomene
zakladni potreby déti, ale také nova kniha danské pedagozky Helle Heckmann. Ta svou knihu pokrti na konci
Cervence na Letni skole, kde budete mit moznost poznat ji 0sobné, a zeptat se ji na vsechno co vas k tématu
zajima. Jste zvani - nyni je prihlasovani na Letni Skolu oteviené vSem zajemcim.
[
Za cely tym Asociace lesnich MS vdm pFejeme pohodové léto!

batoh

Asociace lesnich materskych Skol jiz nékolik let spolupracuje

s ¢eskym outdoorovym vyrobcem, firmou BOLL, ktery se
specializuje na vyrobu batohl. Pozadali jsme je tak o nékolik
tipQ, na co se zaméfit pri vybéru batohu pro Skolkové déti.
Doporuceni sepsala Vendula Seifertova, ktera vidi do celého
procesu vyroby takového batohu BOLL v kazdém jeho detailu,
a dokaze tak poradit, jak vybrat ten spravny batoh pfesné na
miru vSem malym objevitell‘]m

| letos jsme pro nase Cleny a rodice déti z ¢lenskych lesnich
klubti a MS vyjednali slevu ve vy3i 20%. PFi nakupu zbozi
BOLL vyplnte slevovy kéd ALMS2019. Kéd je prenosny, sleva se
vztahuje jen na jednu registraci v e-shopu. Sleva je platna do
31. fijna 2019.

Déti a obrazovky

prectéte clanek na téma déti a média, kde se dozvite, jak
pobyt venku détem svédci a napomaha jejich zdravému
vyvoji podle doporuceni Svétové zdravotnické organizace.
~.Den ma 24 hodin. A pokud dité tfi hodiny stravi pred

Zasahne tak tfeba do aktivit, které pediatfi a psychologové
oznacuji za klicové: pohyb, poznavani a kvalitni spanek. A to
jsou aktivity, jejichz pozitivni vliv na zdravy vyvoj ditéte je
dostatecné prokazany.”

ASOCIACE _
LeSNiCH MS

www.lesnims.cz


https://www.lesnims.cz/vzdelavani/letni-skola-pro-pedagogy-lms.html
https://www.lesnims.cz/aktuality-na-uvodni-strance/jak-vybrat-batoh-pro-skolkove-deti.html
https://www.idnes.cz/technet/veda/deti-rodice-doporuceni-obrazovky-mobily-aktivity-spanek-objevovani-who-pediatri-psychologove.A190507_133335_veda_pka
http://www.lesnims.cz/
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prinasi lesni
Skolka détem?

Casto potfebujete vysvétlit vaSemu nejbliz§imu
okoli, proc jste se rozhodli dat své dité do lesni
_ Skolky?

Inspiraci pro jednoduché ale zasadni argumenty
vam mUZe pfinést tento €lanek. Cerpd z uZite€né
publikace Petra DaniSe, ktery shrnuje vyzkumem
doloZené prinosy pobytu v pfirodé. Mezi hlavni
pfinosy patfi dostatek pohybu, podpora-
psychického zdravi (regenerace pozornosti,

méneé stresu) a také dobré vztahy s lidmi.

Kdy? elektfina, @ !
tak z obnovitelnych zdroju 2 nario energies

Navazali jsme spolupraci s Nano Energies. Sdilime totiz spolecny cil - kdyz uz musime pouZivat elektrickou
energii, tak idealné z obnovitelnych zdrojd. Pokud byste tento cil radi podpofrili, napojte svou doméacnost na
elektfinu Nazeleno. Udélejte to nejlépe pres online objednavku a kdyZ do poznamky napisete ,Lesni MS*
poslete Asociaci lesnich MS mensi provizi. Kdyby vas zajimalo, jak to v Nano Energies funguje, mrknéte urEité
j na jejich blog nebo Facebook.

.
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Jak spravné oblékat dité do lesa

Planujete pofizeni vybavicky do lesa? PFinaSime clanek se zakladnimi pravidly. Hlavnim
- pfedpokladem pobytu déti venku za kazdého pocasi je, Ze maji svoje télicko v teple a suchu.
Nemusi kvUli tomu zlstavat v pohodli domova. Oblecenim toho Ize docilit také. A takova
zkusenost se détem v Zivoté mlze velmi hodit - umét se obléci do jakychkoli podminek znamena velkou
svobodu a sobéstac¢nost. Odménou jsou nezapomenutelné okamziky v prirodé, které umi vykouzlit tfeba
voda, blato nebo led. Tipy na jednotlivé vrstvy s navodem, jak maji fungovat, najdete spolu se slevou na
sfunkcni obleceni firmy Didriksons zde.

-~

Slevy pro déti z lesnich Skolek

Mezi ¢lenské vyhody ALMS patfi mj. vyznamné slevy na vybaveni do pFirody. K jiz
tradi¢nim slevam na batohy a spacéaky od Bollu a termoskam od Thermosu pFibylo letos
v |été zvyhodnéni na funk&ni rostouci (!) oble€eni od firmy Didriksons.

ASOCIACE Slevové kody na vyzadani ve Vasi ¢lenské LMS &i lesnim klubu.

LeSNiCH MS

www.lesnims.cz


https://www.maminka.cz/clanek/vyzente-deti-ven-proc-je-pro-deti-pravidelny-pobyt-v-prirode-tak-dulezity
https://jdeteven.cz/cz/publikace-ke-stazeni
https://elektrinanazeleno.cz/
https://elektrinanazeleno.cz/pro-domacnosti/
https://elektrinanazeleno.cz/vyplnit-formular-ted/
https://elektrinanazeleno.cz/blog/
https://www.facebook.com/nanoenergies
https://www.lesnims.cz/aktuality-na-uvodni-strance/jak-obleknout-deti-do-kazdeho-pocasi.html
http://www.lesnims.cz/
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Pozvéanka na seminai: Volna hra s Johanou Paserin
a lektorem intuitivni pedagogiky Johanem Ahlbomem

Volna hra se sklofuje v souvislosti s lesnimi Skolkami ve vSech padech. Jaky ma ale tato metoda vliv

na vyvoj déti, a jakaje pritom role dospélého? To se dozvite o vikendu 2. - 3. listopadu od lektora

intuitivni pedagogiky Johana Ahlboma. Spole¢né s Johanou Paserin povedou seminar na téma volna

hra. “VSichni touZime po svobodé a volnosti, ale jsme omezovani pfikazy a zdkazy. Semindr o volné hre
bude setkdnim s tématem svobody a hranic. Bude o détstvi a détském pohledu na svét, o tom, co md pro
déti cenu a na co je jesté Casu dost. Ukolem odpovédného priivodce je vytvdret co nejlepsi podminky
pro détstvi, a tedy i pro détskou hru,” Fika Johana Paserin. Johanovy hry pomohou dostat se do
kontaktu se sebou samymi. Pravé takové dospélé totiz chtéji déti vedle sebe mit, aby si mohly hrat.
Informace a pfihlasky zde.

Domecek pro skritka Lasseho

Stavite s détmi domecky pro lesni skFitky? Spratelena firma Didriksons vyrabégjici bytelné
obleceni na ven pripravila pro déti 300 skFitkd, ktefi se mohou dostat az k vdm do domecku.
Staci poslat fotku domecku a skritek Lasse doputuje i za vami. Nezapomerite, Ze pravé od firmy
Didriksons je dojednana 20% sleva na nakup v eshopu - poZadejte ve své Skolce o slevovy kod.

Fredem O. Dolnadsonem
Original play

Fred O. Donaldson si vice nez 35 let hraje jak s lidmi, tak i volné Zijicimi zvifaty (napf. viky,
delfiny a medvédy). Pracoval s détmi se speciadlnimi potfebami, s détmi z gangl i s détmi Zijicimi
na ulici, kdy s nimi pomoci hry sdilel svét beze strachu, agrese a pronasledovani. Na zakladé
svych zkuSenosti vyvinul metodu Original play (Prahra). Tato metoda je uznana UNICEF jako
prevence nasili a rozviji socidlni dovednosti, odbourava strach a agresi a pomaha v kazdodennim
Zivoté navazovat komunikaci na bazi dtvéry. Rozhovor s Fredem O. Donaldsonem najdete zde.

> Reknéte si koordinatortim svych skolek o slevové kédy na batohy, termosky i obleéeni
Do 31. 10. mUZete vyuzit slevu 20 % na batohy a spacaky, a dalsi vybaveni do pfiredy i do mésta
od Ceského vyrobce Boll. V eshopu staci pfi nakupu vyplnit slevovy kéd ALMS2019 - pozor sleva se vztahuje
jen na jednu registraci v e-shopu. Nakupem pfimo podpofite i ALMS.
Do konce roku pokracuje také spoluprace s Thermos - vyrobcem termosek. Sleva od Thermos pro ¢lenské skolky
je ve vy3i 11 % a stadi v eshopu zadat slevovy kéd ALMS-1909. Cast z trzby bude rovnéZ poukézéna
& ALMS pro podporu jeji ¢innosti.
Navazali jsme spolupraci také se zastupci osvédcené outdoorové znacky Didriksons.
Prectéte si jejich doporuceni, jak obléci déti na podzim a v zimé do lesni Skolky

ASOCIACE _ a vyuzijte nabidku slevy 20 % s kodem ALM$2019
I_ESNI,CH MS (sleva se vztahuje i na vyrobky pro dospélé).

www.lesnims.cz


https://www.lesnims.cz/ahlbom-passerin-volna-hra-0.html
http://www.didriksons1913.cz/microsites/skritek/
https://www.hraprozivot.cz/1550-2/
https://www.hraprozivot.cz/wp-content/uploads/2017/08/Fred-Donaldson-rozhovor.pdf
http://www.lesnims.cz/
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% Tipy na podzimnf hrani

"% Podzimni ¢as ndm nachystal barevnou podivanou, a i kdyZ je sychravo, stoji za to vyrazit za
dobrodruzstvim. Hra venku (nejen) détem svéd¢i, podporuje imunitu a rozviji kreativitu hry. Navic
pobyt v pfirodé snizuje stres a zvySuje dobrou naladu. Zkuste stopovanou, poznavani mikrosvéta
' nebo tfeba veverku z listi. Tipy na podzimni hrani v ¢lanku zde. Tak se dobfe oblecte a hura ven!

Knizka NejlepSi hry z lesnich Skolek

Kniha je plna her, které se osvédcily v lesnich Skolkach. Nékteré jsou znamé a rozsirené, jiné Sjlepsi Iy
originalni a neobvyklé. Knizka byla napsana za velké pomoci lesnich Skolek, které se podélily z lesnich ikofek | \
o hry, které s détmi opakované hraji. Naméty ke hram oceni i rodice - Fadu z nich Ize totiz zkusit L/
i s vlastnimi détmi, velka skupina neni podminkou. V knizce najdete, jak hry s détmi rozehrat,

jak vytvorit vhodné prostredi, zajistit potfebné pomdcky a nastolit dobrou atmosféru.

intuitivni pedagogiky m’i (d

: Johanem Ahlbomem

: Johan Ahlbom je Svédsky pedagog a prikopnik intuitivni pedagogiky, ktery pfijal pozvani Asociace
lesnich MS do Ceské republiky. Spole€né s Johanou Passerin vedl semina¥ Volné hry v Brné.
Johan pracuje se zaky s ADHD, drogoveé zavislymi, ale pomaha i v boji s nejrdznéjsimi rarachy
a strachy. V rozhovoru se doctete, co je jednim z principl intuitivni pedagogiky, tedy jak byt
vzorem pro déti. Také se dozvite o dllezitosti hry v kazdodennim Zivoté déti a pedagoga. “V détstvi
si nehrajeme proto, abychom uspéli, ale chceme se ujistit, kym viastné jsme. KdyZ pljdeme jesté o krok ddi,
dovolim si tvrdit, Ze hra bez pravidel, které vytvorili dospéli, je zdkladem pro budouci kreativitu. A abychom mohli
ditéti porozumét, musime rozumeét nejprve sami sobé, a to vcetné svych viastnich stinnych strdnek”, fika mimo jiné
v rozhovoru Johan Ahlbom.

Lesni Skolka Dité v lese slavila v Fijnu

" Ve stfedoceskych Mokrovratech najdete lesni Skolku, ktera nejednou pomohla spolutvofit dobry obraz
o lesnich Skolkach v ocich verejnosti. Jak vypada a kdo za jejim vznikem stoji se doctete v €lanku.

BliZi se vanocni cas 4
’Je§té se brouzdame v podzimnim listi, ale pomalu a jisté je znat, Ze se bliZi vanocni ¢as. Jak toto obdobi s détmi
slavite? Mate néjaké tipy na vyrobu originalnich vanocnich darkd? Budeme moc rédi,T(dyi se 0 n€ s nami

podélite a napiSete nam (denisa.dvorakova@lesnims.cz). Nékteré z nich bychom poté zverejnili i pro ostatni
rodice v prosincovém newsletteru.

Reknéte si koordinatoriim svych Skolek o slevové kédy na termosky i oble€eni
Do konge roku mdZete vyuZit slevu od vyrobce kvalitnich termosek na pitf i jidlo firmy Thermos -
pro ¢lenské 3kolky ve vy3i 11 %, stejnd ¢ast z trzby jde také na podporu &innosti ALMS.
ASOCiACE Pokracuje i spoluprace s osvédcenou outdoorovou znackou Didriksons, kde mlZete vyuZit slevu
> < 20 %, a to i na vyrobky pro dospélé. V proménlivém podzimnim pocasi se hodi znat také tipy, jak
LeSNiCH MS v tomto obdobi obléci déti do lesni Zkolky.

www.lesnims.cz


https://zena-in.cz/clanek/vyrazte-s-detmi-ven-tipy-na-hry-z-lesnich-skolek-ktere-budou-bavit-i-vas
https://www.lesnims.cz/ahlbom-passerin-volna-hra-0.html
https://perpetuum.cz/2018/01/johan-ahlbom-kdo-se-boji-odpovednosti-nemel-by-ucit/
https://www.novinky.cz/vase-zpravy/clanek/lesni-skolka-v-mokrovratech-oslavi-10-let-existence-40298673
mailto:denisa.dvorakova%40lesnims.cz
https://www.lesnims.cz/aktuality-na-uvodni-strance/jak-obleknout-deti-do-kazdeho-pocasi.html
http://www.lesnims.cz/
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Svétla ubyva, les usind, venku i uvnitf v nas se rozprostira ticho.
TS L 4 Klid a nacerpani sil je dar pfichazejiciho casu - Adventu.
A W V lesnich Skolkach to nejsou prazdna slova, v prosincové prirodé lze
a : ® tento vzacny poklad najit. Zadbavy si Ize koupit mnoho, ale ticho..?
£d¥ S poslednimi zpravami letoSniho roku bychom vam nejradéji poslali
# k3 praveé tento dar. Snad k tomu pFispéji naméty na trochu jiné Vanoce .
a darky, neZ jaké se hlasité ozyvaji z obchodu.
Pfejeme vam klidny adventni ¢as s vasimi blizkymi,
sami se sebou, ve zdravé hojnosti a vdécnosti.

~Putljdem spolu.....” do Sedmihorek!

| kdy? se to zda daleko, pfipravujeme jiz OSLAVY MEZINARODNIHO DNE LESNICH SKOLEK. Na prodlouzeny
vikend 1. - 3. kvétna 2020 se sejdeme v kempu v Sedmihorkach. TéSime se na celé rodiny lesoSkolkovych déti,
pravodcl i koordinator(l. Doporucujeme objednat si ubytovani jiz nyni, pokud budete chtit spat v chaticce (pfi
objedndavce uvedte heslo ,Lesni Skolky“). V patek odpoledne probéhne Slet, v sobotu budeme sbirat kilometry
a v nedéli spolecné slavit. Prosime o vypInéni tohoto kratkého dotazniku, ktery ndm moc pomuze s dalSimi

s

pfipravami. TéSime se!

¥

Jedno biotricko do détského domova, jedno pod stromecek

Ukazte svétu, co jste namalovali. Tricko z biobaviny, které Malovalo ekologicky potiskne vasimi
obrazky - to se nosi s hrdosti. A darujte radost a kousek své pozornosti i détem do détskych
domovd. Jen jedno tricko miZze zménit jeden détsky svét. | diky vam.

Zaujalo nas: Akce pro klima

Na strankach PROPLANETU.CZ najdete informace o tom, jak ulehdit pfirodé a zamezit ¢innostem, které

planetu zatéZuji. DocCtete se mimo jiné doporuceni zménit dodavatele elektfiny z obnovitelnych zdrojd. -
Pokud se rozhodnete pro Nano Energies, podpofite tim i Cinnost ALMS. Newsletter pracovni . .
skupiny pro PFirodu pfi World Forum Fundation v anglic¢tiné najdete ke stazeni zde. . . .

& EEEN

WORLD FORUM

ASOCIACE g | FOUNDATION™
LeSNICH MS

www.lesnims.cz


http://www.lesnims.cz/
https://www.campsedmihorky.cz/
https://www.campsedmihorky.cz/kontakt/
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdHQ8rtzZDMk05BfbYvNMaYZPJ16WCElKxg1UW2wQED-uLySw/viewform
https://www.malovalo.cz
https://www.malovalo.cz/jen-jedno/
https://www.proplanetu.cz/akce-pro-klima/
https://worldforumfoundation.org/past-wonder-issues/
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Jak si déti V zimé?

Bé&hem zimniho obdobi mohou pfijit otazky na kazdodenni
fungovani v lesnich Skolkach. Mezi jedny z nich patfi, jak si déti
myji ruce, kdyZ jsou vétSinu dne venku. Pokud jsme v terénu,
pouZivame donesenou pitnou vodu a ekologické mydlo. Vodu
udrzime pfimérené teplou, pokud si pofidime pumpovacivarnice
na Caj. Takéwzazemije k dispozici mydlo a tekouci voda - budto
z vodovodu nebo opét v nadobach s vytokovym ventilem.

Vice informaci najdete zde.

VYHLIZITE JEZISKA?

¥

Didrisek pripravil VANOCNI SOUTEZ PRO DETI Z LESNICH SKOLEK o set rukavic a uSanky DIDRIKSONS. Vyfotte se,
jak venku vyhlizite JeziSka. Dejte LIKE facebookové strance Didriksons1913 CZ & SK a vaSi fotografii odeSlete do zpravy.

Soutéz trva do 31.12. 2019. Slosovani fotografii probéhne 6.1. 2020.

L]

Thermos ma v nabidce nékolik novych produktd - nové termotasky a motivy, barevna provedeni
termosek ¢i termosky na jidlo s vétSim objemem a IZickou. K dispozici je i nové pitko na détské
termosky. Rozsifen byl i sortiment nahradnich dild. Sleva 11 % plati do 31. prosince 2019.
Cast z trzby bude poukazana pro podporu ¢innosti ALMS.

Pod stromeckem udélaji radost také knizky, které ma v nabidce

‘nakladatelstvi Kazda. Na jejich strankach najdete popularné naucnou s - pzTEﬁ’;v’.oHLLEas.a R

literaturu ale také krasné knihy pro déti, a to zejména svaesahem JE%TWI

k budovani vztahu a respektu k pfirodé. Pro cleny ALMS je k dispozici :

mimoFadna sleva 20 % na v3e a 15 % na zlevnéné tituly, kterou ' o iﬂ uaéi‘

uplatnite na e-shopu do 31.12.2019. s ok s> : M’:ﬂm
&F + OBLOZE? * -
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http://www.lesnims.cz/
https://www.lesnims.cz/pro-rodice.html
https://b2c.vavrys.cz/%28F%28XwaqyYMzBdgyqR_uTDuoiLanuJhKN3xlHxlqERE5PUslgwb0fXvcC1FCHZ8A4tzDGmH0led7DnoXwWfqO23I88HvuTBMhRNqNWP9aXGVT7g9f_fgxlNXwWfqO23I88HvuTBMhRNqNWP9aXGVT7g9f_fgxlNmKguqqs9ckcUxezfWyQ3WG8uJ2ekPGNjT5AxDoTNzVHw7uuUtt_wyqYXWySwHDRM1%29%29/Produkty/354/didriksons
https://www.facebook.com/DIDRIKSONS1913.CZ.SK/
https://www.thermos-cz.cz/nove-produkty
https://www.knihykazda.cz/

